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maatwerk

overprikkeling

“Ik hoor te veel, maar
versta te weinig”

“Begin van de middag
haak ik af,
doodvermoeid”

Doel: grip op het geluid,
rust!
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de rode draad

extreme vermoeidheid,
doodop na een werkdag

Ik hoor fe veel en versta te
welinig

ik kan mijn werk niet doen
zoaqls ik graag zou willen
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essentieel: luisterinspanning
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afsluiten en bewust luisteren

gewenste bronnen
VErsus
stoorbronnen

grip op het geluid!
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kennis over hoortoestellen /
(|

« gewenste signaal via unidirectionele
microfoon, rechtstreeks op het hoortoestel

 omgevingsgeluiden onderdrukt

« connectiviteit; microfoontjes van de
hoortoestellen gedempt
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Hoorinfotheek Plus Utrecht
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Meer vragen, overleggen over een concrete casus of
aanmelden?

Mail:
iInfo@planplanadyvies.nl
www.planplanadvies.nl




